
※乳酸菌飲料「マイ・フローラ」は視聴者・読者プレゼントとしてもご提供できます。

報道関係各位 2023年7月3日

野村乳業株式会社（本社：広島県安芸郡府中町、代表取締役：野村和弘）は、 「マイ・フローラ」（乳酸菌飲料）が、2023 年7月10日（月）
製造分より機能性表示食品としてリニューアル発売することをお知らせいたします。

 野村乳業株式会社
〒735-0008  広島県安芸郡府中町鶴江2-12-27 
https://www.nomura-milk.co.jp/ 

日本初 ！ 植物乳酸菌発酵飲料「マイ・フローラ」を
機能性表示食品としてリニューアル発売！

【お問い合わせ先】  担当： 野村侑司 ｜ Mail： y-nomura@nomura-milk.co.jp   TEL： 082-281-3341　FAX： 082-284-2264　携帯： 070-7564-9910

野村乳業株式会社 1897年（明治30年）創業、「おなかを育てる」をコンセプトにしている乳業メーカー。かつては一般的な乳業メーカー同様、牛乳・

ヨーグルト・プリンなどの乳製品を中心に幅広く商品を製造。しかし、90年代から牛乳・ヨーグルトがコモディティ化し、価格競争が

激化。価格ではなく価値でお客様に満足いただける商品を目指し、15年前より経営資源を発酵技術と腸内環境研究に集中。現在は世界的にもめずらしい

植物乳酸菌の高濃度発酵技術を応用した事業に特化。主にプラントベースの乳酸菌飲料「マイ・フローラ」を製造・販売している。乳業でありながら、牛乳を製造

していない。海外では乳業メーカー向けに発酵の技術指導と発酵原料を提供。また、植物乳酸菌のヒト臨床試験や腸内フローラ分析を積極的に行っている。

（お急ぎの際はこちらへ）

※乳酸菌 Lactiplantibacillus plantarum SN13T 株とイソマルトオリゴ 糖を関与成分とした機能性表示食品として、日本で初めての届け出となります。（消費者庁 機能性表示食品 届出番号 H1085）

※

1日1回（100ml）を目安にお召し上がりください。

H1085

本品には生きた乳酸菌 Lactiplantibaci l lus plantarum 
SN13T株とイソマルトオリゴ糖が含まれているので、生きて
腸まで届くことで、便秘気味の方の便通を改善して、おなか
の調子を整えます。

700ml（7回分）1,188円｜100ml（1回分）238円

一日当たりの
摂取目安量

希望小売価格
（税込）

届出番号

届出表示

700mlボトル：497563031005
100mlボトル：4975630310040

JANコード

「マイ・フローラ」は「おなかを育てる」をコン
セプトにしている野村乳業（1897年創業）が
培ってきた独自の発酵技術を用い、広島大学
との共同研究から生まれた新しい乳酸菌飲料
です。一般的な乳酸菌飲料が牛乳を動物乳酸菌
で発酵させているのに対し、「マイ・フローラ」
は生命力の強い“植物乳酸菌”で野菜を発酵
させています。にんじんの自然な甘さに乳酸菌
が醸す酸味がマッチしたさわやかな味です。

植物乳酸菌発酵飲料
「シンバイオティクス マイ・フローラ」とは

700mlボトル 100mlボトル

【出典】山川ら, Jpn Pharmacol Ther（薬理と治療）2022, vol.50 no.11 2053-2065から作図　【被験者】23～63歳
（中央値41.0歳）の週の排便回数が3～5回の便秘気味の成人男女16名　【摂取期間】2週間（Lactiplantibacillus 
plantarum SN13T株1,000億個とイソマルトオリゴ糖1.8ｇを含む食品を2週間毎日摂取） *P<0.05
●食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。　●特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審
査を受けたものではありません。　●本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。
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トイレの回数が増加！
便秘気味の方が飲んで効果を実証

「マイ・フローラ」の
臨床試験結果


